Bruxoles B410

Accés ?

En bus : face a la gare de Namur : quai .
D1 bus n°4 — Arrét facultatif « rue Mar- W
cel Lecomte », - monter a pied la rue
Marcel Lecomte (lkm) jusqu’au cal-
vaire : suivre le panneau « Centre Spiri-
tuel ».

En taxi : De la gare de Namur : Skm.

En voiture : E411, sortie Namur—

Samedi 13 février 2010
09h30 - 17h00
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centre (n°14). Traverser Namur en di- R O \‘“e
rection de Dinant (N 92).
A la sortie de Namur, monter a droite la J a c u e s De I fo r e
rue Marcel Lecomte. A lkm, un pan-
neau indique le Centre Spirituel.
La Pairella |

Faur banel Limmr

Mal, souffrance et maladie

Wénion

Le Centre Spirituel ignatien « La Pairelle » animé par des jésuites, des religieuses et des laics,
propose un large éventail d’activités pour jeunes et adultes : retraites individuelles et de
groupes selon les Exercices Spirituels de Saint Ignace, sessions sur des sujets d’actualité, cycles
de formation sur le discernement et 'accompagnement spirituel.

Bulletin d’inscription a renvoyer a :

Centre Spirituel-Secrétariat—25 rue Marcel Lecomte—5100 Wépion
Tél. : 081 468 111 - Fax : 081/468 118 - centre.spirituel@lapairelle.be — www.lapairelle.be

Inscription a la journée du 13 février 2009
Animée par Jacques Delforge

Mme/M/Mlle/P/Sr(entourez la mention utile)

Prénom .......coeeeeeveeecsnnenns 11111 1 1 R
Profession .......ccccceeevceeee CONGrégation .......eeeeeceeeescnercscnnnnns
AATESSE ooevenerrinscsnnrecssssaniecssssssressssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssse
[O17: [ 1711 | (R 74 | | (S
Date de Naissance ........ccceeeccnnnnees

I 031) 1100 1 TR VS 1 1 T )| (s
Date et Signature

Prix : 30€, 26€ pour étudiants et chercheurs d’emploi
En cas de difficulté financiere, contactez-nous

Jacques Delforge, médecin généraliste a Bruxelles. Formé a
I'hnoméopathie et a I'acupuncture, criminologue, professeur de
............................................................%: neurophys|ologle dans une haute éCOIe é Bruxe”es.



Sujet abordé :
La grande question du mal et de la souffrance.

Les philosophes, les théologiens, les médecins n‘ont pu donner un
sens total a I'accablement physique, psychologique ou spirituel de
I'étre humain; aussi, allons-nous reprendre la question en toute
humilité.

Dans ce creuset qui est si souvent celui des hommes, on reconnait

les souffrances s'imposant a toutes les stratifications constitutives de
la nature humaine :

le mal commis et le mal subi,

les regrets ou les remords,

— un vécu d'absurdité ou de haine,
des dépendances de toutes sortes,
le poids des désillusions.

On parlera :

de la clinique du corps,

de la maladie,

des souffrances psychologiques et affectives.

On se risquera enfin a évoquer les nuits obscures et souffran-
tes des cheminements spirituels.

A chaque fois, nous privilégierons un regard candide :

— y-a-t-il un sens a trouver au mal, au péché ou a la souffrance et
a se questionner, imaginer a partir d’eux?

— y-aurait-il précisément un sens a cet ensemble de choses que,
si nous le pouvions, nous nous empresserions d'écarter du chemin
de notre vie?

Objectif poursuivi :

Nous rappeler "l'ambivalence heureuse"
de notre humanité.

. se réver proche de Dieu et se savoir serviteur inutile,

e vivre dans un corps apte a la performance et un jour,
étre humilié dans la dépendance,

. étre d'une intelligence brillante et se retrouver incapable ou
désemparé devant la perte d'une tendresse humaine.

Le mouvement méme de la vie ne git-il pas au coeur de
I'acceptation de nos splendeurs et de nos médiocrités?
L'acceptation n'est en rien la résignation.

Accepter de naitre, de vivre, de mourir sont bien des questions
d'aujourd'hui...

C'est dans cette position de lutte et d'acceptation que se situent
les données des maux terrestres et toutes les formes de
souffrance qui nous interpellent.

Le mal ou la maladie nous regarde et... interroge nos derniers
retranchements comme nos vraies forces.

La vie d'ici-bas se décline dans cet équilibre difficile entre réve
d'éternité et acceptation sereine de notre réalité terrestre.

L'homme, ses souffrances et ses maladies sont éphémeéres; le mal
peut-il alors survivre au temps imparti a notre humanité?

Le poete, le médecin et le chrétien se donnent ici la main pour offrir
une "grille de lecture" a des questions qui ne trouveront leur réponse
pléniere qu'au dela de nos chemins terrestres.




